HiPP 1 PURE

Ekolosko zacetno mleko za dojencke

Neto kolicina: 300g
Datum proizvodnje / Uporabno najmanj do / Lot: oznaceno na dnu $katle.

od rojstva dalje

+ vsa pomembna hranila

+ rastlinska olja brez palmovega olja
+ vsebuije le laktozo

+ iz skrbno izbranih sestavin

Navodila za pripravo

Natancno upostevajte navodila za pripravo. Nepravilna priprava in
shranjevanje pripravljenega mleka lahko povzrocita zdravstvene tezave,
npr. zaradi razvoja nezazelenih bakterij. Zato mlecno formulo vedno
pripravite sveze pred vsakim obrokom in jo takoj ponudite. Ostankov

ne uporabljajte ponovno. Steklenicko, cucelj in navoj temeljito oistite.
Mlecne formule ne segrevajte v mikrovalovni pecici (nevarnost opeklin!).
Pred pripravo si umijte roke in sterilizirajte vso opremo v skladu z navodili
proizvajalca. Po vsaki uporabi vrecko dobro zaprite, shranjujte na suhem

in pri sobni temperaturi ter porabite v treh tednih,
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Stevilo obrokov in doziranje

Vsak dojencek je drugacen. Kolicina, ki jo popije iz steklenicke, e fahkozelo razi-
kuje. Kolicine za pitje in Stevilo obrokov na dan so orientacijske vrednosti. Ni nujno,
davas dojencek vedno popije celotno steklenicko Uporabljajte samo prilozeno
merilno zlicko. Za 1 merilno 2licko mlecnega prahu potrebujete 30 mivode:

Sestava
. ' : na 100 ml
(Obicajne hranilne vrednosti pripravljenega obroke®
eneygijska vrednost 285k /67 keal
mascobe (od tega 37
nasicene mascobe 078
enkrat nenasicene mas¢obe 248
veckrat nenasicene mascobe (od tegag 06
- alfa-linolenska kislina %LA, omega:3) 0068
- arahidonska kislina (ARA, omega-6) 13,6 mg
- dokozaheksanojska kislina 136m
(DHA,omega-3 bmg
ogljikovj hidrati (od teh) 748
sladkorji (od teh) 748
- laktoza 748
. inozito| 6,1mg
beljakovine (od teh) 138
. Lkarnitin 23mg
minerali
natrij 20m
kalij 86 m,
klorid STm
alcij Bm
fosfor 30 m;
magnezg_ . 6,4m;
elementi v sledovih
zelezo 056m
cnk 0,52 m
baker 0,05 m:
mangan 0,0033m
flori <0,0050 m
selen 31ug
jod .. 158
vitamini
vitamin A 56 1
vitamin'D 16}
vitamin & 1,4 mg
vitamin.K 53 1
vitaminC 92 m
vitamin 8, (tiamin) 0,051 m
vitamin B, (riboflavin) 0,16 m;
njacin, 0,35 m
vitamin By 0,030 m{
folna kilina 10,3 1
vitamin B, 0,17
biotin - 61
pantotenska kislina 0,37 mg
ruga hranila
holin 26mg
tavrin 34mg

Analiticne vrednosti so odvisne od nihanj v sestavi naravnih sestavin.
Pakirano v kontrolirani atmosferi.

*Standardna mesanica: 13,2 ¢ HiPP 1 PURE + 90 ml vode = 100 ml pripravljenega obroka.
1poravnana merica = 4,4 g HiPP 1 PURE

Sirotkin pripravek?, rastlinska olja* (soncnicno olje*, repicno olje*), polno-
mastno mleko v prahu* 18 %, laktoza®, kalijev klorid, kalcijev karbonat, ribje

*Razen v kolikor vas pediater predpise drugace.

**0d S. meseca dalje lahko po posvetu s svojim pediatrom zanete uvajati
gosto hrano, kasice in Zitne izdelke. Vsak nov in v celoti uveden obrok
(kasica/zitni obrok) nadomesti en obrok iz steklenicke.

Pomembne informacije

.0 prehrani vasega dojencka

Materino mleko je najboljsa hrana za vasega dojencka. Preden se odlocite
za dopolnilno prehrano, se posvetujte z vasim pediatrom. Zacetno mleko za
dojencke je proizvod primeren za posebne prehranske namene, za dojencke
od rojstva, kadar so ti le delno dojeni ali kadar jih matere ne dojijo.

.0 zdravju zob vasega otroka

Tako kot materino mleko, tudi vsa zacetna mleka za dojencke vsebujejo
ogljikove hidrate. Le-ti sestavljajo pomemben del otrokove prehrane. Po-
gost ali stalen kontakt otrokovih zob s tekocinami, ki vsebujejo ogljikove
hidrate, lahko povzroi okvaro zob in nastanek kariesa. Priporocamo, da
pri hranjenju otroka sami drZite steklenicko in da ga ¢im prej navadite, da
pije iz loncka.

olje, emulgator: sojin lecitin®, natrijev citrat, holin, L-tirozin, olje Mortierella
alpina, vitamin C, magnezijev karbonat, L-triptofan, tavrin, zelezov sulfat,
cinkov sulfat, niacin, vitamin E, bakrov sulfat, pantotenska kislina, vitamin A,
vitamin B,, kalijev jodat, vitamin B,, folna kislina, kalcijeve soli ortofosforne
kisline, ka\ijev citrat, vitamin K, natrijev selenit, manganov sulfat, D-biotin,
*iz ekoloske pridelave

itevilo kolicina dozitanje na obrok
starost stelenitk |pripravienega | prekuhana [ . tevilo Sestavine
na dan obroka voda meric -
1.do 2. teden* 7-8 70ml 60m! 2
3.do4. teden 5-7 1007l 90 ml 3
5.do8. teden 526 135 ml 120ml 4
3.do 4 mesec 5 170 ml 150ml 5
od5.mesecadalie® | 4-5 200ml 180ml 6
od 6. meseca dalje 4 B5ml 210ml 7 vitamin D, vitamin B, .

Izdelek je nase podjetje zapustil v brezhibnem stanju - prosimo F_red uporabo
se prepricajte, da je pakiranje neposkodovano. Vrecka zagotavlja optimalno
svezino in zascito arome. Shranjujte na suhem mestu pri sobni temperaturi in
se izogibajte temperaturnim nihanjem. Vrecka in karton se reciklirata loceno.

Uporaba

+ od rojstva dalje kot samostojen obrok ali kot dopolnitev dojenja
+ po prenehanju dojenja ali hranjenju s katerokoli drugo mlecno formulo
+ ponudimo tako kot dojenje - tako pogosto in toliko kot dojencek zeli
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