Mleéno-zitna kasica za lahko no¢

JABOLKO

na 170 g obroka
i¢ina: Hranilna vrednost (tipicna) | pripravijenegaza | na100g prahu
Neto kolicina: 250g brez glutena ko] | P gp
Uporabno najmanj do / Lot: avrednost () % -~
oznaceno na vrhu embalaze | Pripravitele zvodo energlka yrednost (cha|) o P
. . v . mascobe 46 114
V kolikor imate vprasanja glede prehrane -od tega: nasicene MK’ 0[65 1,5gg
vasega dojencka: ogljikovi hidrati 270¢g 675
-0d tega: sladkorji? 1408 3508
Proizvajalec/Poreklo: Distributer: ErT.hLa”S,ke vlaknine ;(3) 8 123'638
proizvedeno na hrvaskem  Atlantic trade d.o.0,, s:lla ovine OIZOg 05’3g
Kolinska ulica 1, natri 008 g 021 g
1000 Ljubljana kalcij 160mg  40%™  400mg 100%™
Info.: 080 2221, hippsi 7elezo 18mg 330%™  45mg  75%*
jod Wpg  29%*  Slpg 3%
. . vitamin A 150pg  38%™  375ug  94%*
Shranjevanje vitamin D 2815 8% 70pg 0%
iop. .o [ vitamin £ 2,0 mg 50mg
HiPP o\.la gavrancu?. syezme. . . . vitamin C 18mg  72%™  45mg 180%™
Izdelek je nase podijetje zapustil v brezhibnem stanju vitamin B 027mg  S4%*  068mg 136%*
- prosimo pred uporabo se prepricajte, da je pakiranje druga hranila ’ '
ostalo neposkodovano. Hranite pri sobni temperaturi linolenska kislina
(max. 25 °C), v suhem in ¢istem prostoru. Po vsaki upo- 012 030g

rabi vrecko dobro zaprite. Vsebino odprte vrecke pora-
bite v 3-4 tednih. Folirana vrecka jam¢i optimalno
zad(ito svezine in arome.

Sirotkin pripravek®, rizeva moka* 22%, jabol¢na kasa*
16%, posneto mleko v prahu* 15%, polnovredna moka
iz prosene kase* 10%, rastlinska olja* (son¢ni¢no olje*,
repi¢no olje*), izvle¢ek jabolka, kalcijev karbonat, vita-
min C, zelezov difosfat, vitamin E, vitamin B1, vitamin
A, kalijev jodat, vitamin D.

*iz ekoloske pridelave

Koli¢ino vode in mlecnega prahu primerno starosti in apetitu
izberite glede na tabelo za doziranje.

Svezo pitno vodo prevrite in pustite, da se ohladi na
°C.
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Predlagano koli¢ino zitne kasice (glede na tabelo)
stresite v kroznicek.

Odmerite prekuhano vodo (glede na tabelo),
dodajte zitni kasici in premesajte

Pocakajte, da se zgosti, preverite temperaturo in po-
nudite.

Tabela za doziranje

Vsak dojencek je drugacen, zato lahko dnevne porcije mlecne
kasice zelo odstopajo. nasa tabela je namenjena vam v pomo,
da boste lahko prav pripravili razli¢ne koli¢ine mle¢ne kasice.

] 6 ¢

mlecni prah (g) voda (ml)  porcija (g)
po 4. mesecu 40 (3-4 2lice) 130 170
po 6. mesecu 45 (priblizno 4 Zlice) 140 185
po 8. mesecu 50 (4-5 lic) 155 205

(Omega-3-MK)
*preratunano iz naravne koli¢ine v sestavinah
**pokriva % dnevnih potreb

'mascobne kisline

*vsebuje naravno prisotne sladkorje

Polnjenje je tehni¢no pogojeno. Pakirano v kontrolirani atmosferi.

Za uravnotezeno prehrano vasega dojencka

+ z ekoloskimi povnovrednimi ziti, pridelanimi brez
kemi¢no-sinteti¢nih sredstev in gnojil za hitro rast (v
skladu z Uredbo o ekoloskem kmetovanju EU)

« skrbno pripravljeno - neino do dojenckovega
Zelodcka

« brez dodanih sladkorjev (vsebuje naravno prisotne
sladkorje)

« vsebuje Zelezo - za nastajanje krvi in kognitivni razvoj

« vsebuje kalcij - za kosti

« vsebuje jod - za delovanje $¢itnice

«omega 3 mascobne kisline (ALA) - za razvoj
mozganov in Zivcevja

Pomembne informacije

+ Zazdravje vasega otroka je pomembno, da se drite tocnih na-
vodil priprave.

+ Otroka z mle¢no kasico vedno nahranite po zlicki. Vedno pri-
pravite svez obrok.

« Odprto vre¢ko po vsaki uporabi dobro zaprite, hranite pri sob-
ni temperaturi, v suhem in Cistem prostoru - vsebino porabite
v 3-4 tednih.

+ Mlecne kasice ne pogrevajte v mikrovalovki (nevarnost
opeklin!)

« Skrbite za redno higieno otrokovih zobk vse od prvega zobka
dalje, $e posebno pred spanjem.

Prosimo skrbite za uravnotezeno dojenckovo prehrano in
zdrav zivljenjski slog.
Uporaba

Ta mlecna kasica je idealen vecerni obrok za otroke, ki uzivajo
gosto hrano in je primerna za dojencke od 4. meseca dalje za
dopolnjevanje dojenja ali hranjenja z mlecno formulo.
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